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 КОМУНАЛЬНИЙ ЗАКЛАД «ХАРКІВСЬКА СПЕЦІАЛЬНА             ШКОЛА №6» ХАРКІВСЬКОЇ ОБЛАСНОЇ РАДИ
	


НАКАЗ

12.06.2026 




 Харків




№ 48 

Про підсумки організації роботи 
психологічної служби

у 2025/2026 навчальному  році


В умовах дистанційного навчання робота практичного психолога була адаптована до синхронного формату (через платформу Zoom за постійним посиланням) та асинхронного супроводу.
На виконання річного плану закладу освіти та завдань, поставлених перед психологічною службою спеціальної  школи, практичним психологом протягом 2025/2026 навчального року проводилась наступна робота: 
1. З метою моніторингового дослідження  та попередження шкільної дезадаптації у вересні, жовтні 2025 року учні 1-х класів були обстежені на рівень психологічної готовності до навчання,  проведена поглиблена психодіагностика рівня розвитку пізнавальних процесів. Діти достатньо успішно пройшли період адаптації до навчання у спеціальній школі.  У квітні–травні 2026 року було проведено повторне поглиблене обстеження розвитку пізнавальних процесів учнів з метою відстеження динаміки їхнього психічного розвитку. Порівняльний аналіз результатів засвідчив стійку позитивну динаміку: підвищилися показники довільної уваги, зорово-просторового сприймання.

З учнями 1 – 4-х класів в синхронному режимі проводилися корекційні групові заняття з розвитку пізнавальних процесів, дрібної моторики руки, концентрації уваги, орієнтування у просторі. 
    2. З метою успішного супроводу випускників початкової школи та профілактики дезадаптації при переході до базової середньої освіти, протягом другого півріччя було проведено комплексну діагностику рівня психологічної готовності молодших школярів до навчання у середній ланці спеціальної школи. Дослідження охоплювало вивчення рівня сформованості логічного мислення, довільної пам'яті, мотивації до навчання у 5-му класі, а також емоційного стану та рівня тривожності учнів. Результати діагностики свідчать, що більшість випускників початкової ланки мають сформовану навчальну мотивацію та достатній рівень психологічної готовності до нових умов навчання. 
3. З метою запобігання шкільній дезадаптації, вивчення рівня навчального комфорту та здійснення психологічного супроводу учнів 5-А, 5-Б класів  було проведено анкетування. Вивчалися психологічній клімат колективу, рівень саморегуляції, пізнавальної активності, особливості самооцінки школярів. 
З результатами обстеження дітей були ознайомлені класні керівники, вихователі 5-х класів 

4. З метою визначення рівня  навчальної тривожності та  рівня самооцінки було проведено анкетування учнів (вихованців)  7 – 8-х класів. За результатами діагностики була проведена корекційна робота зі школярами, які мають підвищений рівень тривожності. 
5. З метою реалізації завдання щодо допомоги у професійному самовизначенні було організовано профорієнтаційний міні-моніторинг (анкетування та тестування) учнів (вихованців)    10 – 12-х класів в березні - травні 2026 року. Обрані вектори майбутньої діяльності гармонійно поєднують бажання учнів із їхніми індивідуальними можливостями здоров'я та особистісними ресурсами, що є запорукою їхньої успішної соціалізації у майбутньому.
6. З метою збереження ментального здоров'я підлітків, профілактики емоційного вигорання та формування культури доброзичливого спілкування, у березні 2026 року для учнів 5 – 9-х класів було проведено цикл занять з елементами тренінгу, спрямованих на розвиток стресостійкості та навичок безконфліктної взаємодії. Особливу увагу було приділено опануванню практичних технік саморегуляції в стресових ситуаціях та засвоєнню конструктивних стратегій вирішення суперечок серед однолітків.
7. З метою реалізації державної програми «Протидії торгівлі людьми» був проведений цикл заходів з учнями (вихованцями) 8 – 12-х класів, а саме: бесіди з керованим переглядом відеофільмів «Життя на продаж» та «Торгівля людьми: як не стати жертвою». 
8. З метою  запобігання ризикованої поведінки та безпеки життєдіяльності підлітків у листопаді 2025 року  з учнями 10 – 12-х  класів проведені бесіди «Мить, яка руйнує життя», «Наркотики – дорога в нікуди», «Алкоголізм. Шкідливий вплив на організм людини».
9. З метою запобігання проявів булінгу у спеціальній школі у жовтні - листопаді 2025 року проведені бесіди з учнями 1 – 4 -х класів «Творіть добро»,               5 – 10-х класів – «Добро перемагає», з учнями 10 – 12-х класів проведений урок-диспут «Хто палить тютюн, той не любить себе»
10. Протягом 2025/2026 навчального року в дистанційному режимі було забезпечено систематичний та безперервний консультативний супровід усіх учасників освітнього процесу, що дозволило оперативно реагувати на актуальні запити та надавати адресну психологічну підтримку.
11. Психологічна просвіта для педагогів та батьків здійснювалась планово та систематично впродовж усього року із застосуванням сучасних засобів онлайн-зв'язку та вебресурсів. Інформаційно-просвітницька робота реалізувалася через виступи на засіданнях педагогічних рад, та класних онлайн-батьківських зборів. Це дозволило підтримувати високий рівень психологічної культури колективу та родини в умовах віддаленої взаємодії.
Виходячи з вищезазначеного,

НАКАЗУЮ:

1. Визнати достатнім рівень організації роботи психологічної служби спеціальної школи у 2025/2026 навчальному році.

2. Будник Н.О., практичному психологу спеціальної школи:
2.1 Забезпечувати своєчасне надання первинної психологічної допомоги та кризового супроводу учасникам освітнього процесу в умовах воєнного стану та під час відновлення у післявоєнний період.
                                                                 Упродовж 2026/2027 навчального року

2.2. Визначити рівень і можливості до навчання учнів в спеціальній школі, виявити групи ризику серед учнів 1-х класів.
До 30.09.2026
2.3. Вивчити рівень актуального розвитку та зони найближчого розвитку учнів  1-х класів з метою створення умов ефективної адаптації одержувачів освіти до навчання, визначення рівня індивідуальних вимог до дитини.
До 30.09.2026
2.4. Організувати супровід процесу адаптації першокласників до шкільного життя.
Упродовж 2026/2027 навчального року
2.5. Здійснювати моніторинг психічного розвитку учнів 2 – 4-х класів зі складними порушеннями розвитку з метою побудови ефективної корекційно-розвиткової роботи; забезпечувати консультативний супровід батьків (законних представників) та педагогів із використанням цифрових платформ та інструментів дистанційної взаємодії.
                                                                    Упродовж 2026/2027 навчального року

2.6. Організувати вивчення рівня готовності учнів 4-го класу до переходу в 5-й клас.
Березень, квітень 2027 року

2.7. Вивчити рівень адаптації учнів 5-х класів та здійснити психологічний супровід.
До 30.10.2026
2.8. Забезпечувати комплексний психологічний супровід особистісного розвитку учнів підліткового віку, що передбачає діагностику їхніх індивідуально-психологічних особливостей, емоційно-вольової сфери та стимулювання процесів свідомого саморозвитку й самовдосконалення.
                                                               Упродовж 2026/2027 навчального року

2.9. Надавати допомогу в професійному самовизначенні учнів 10-х і 12-го класів.
Упродовж 2026/2027 навчального року

2.10. Організувати проведення профілактичних заходів щодо попередження ризикованої поведінки, формування навичок здорового способу життя. 

Упродовж 2026/2027 навчального року

2.11. Активізувати просвітницько-профілактичну роботу серед педагогів школи шляхом проведення тематичних бесід, науково-практичних семінарів та психологічних тренінгів, спрямованих на вдосконалення педагогічної взаємодії та попередження професійного вигорання.
                                                                    Упродовж 2026/2027 навчального року

2.12. Здійснювати психологічну просвіту педагогів, надавати допомогу в профілактиці стресів у педагогічній діяльності.
Упродовж 2026/2027 навчального року

3. Класним керівникам 1 – 12-х класів, вихователям:
3.1. Продовжувати роботу щодо вдосконалення системи взаємоінформування та цифрової взаємодії всіх учасників освітнього процесу з питань профілактики та попередження ризикованої поведінки серед учнів в умовах дистанційного навчання.
                                                                 Упродовж 2026/2027 навчального року

3.2. Актуалізувати форми психолого-педагогічного спостереження за особливостями міжособистісних стосунків і комунікації в класних колективах (зокрема в умовах цифрового освітнього простору) для забезпечення конструктивної взаємодії учнів.                                                                                                

                                                                 Упродовж 2026/2027 навчального року

3.3. Брати участь у проведенні бесід і тренінгових занять щодо профілактики алкоголізму, тютюнопаління, протидії торгівлі людьми.
Упродовж 2026/2027 навчального року

3.4. Упроваджувати інноваційні (зокрема, інтерактивні та цифрові) форми і
методи роботи, спрямовані на ефективне згуртування класних колективів, розвиток їхньої комунікативної структури та навичок конструктивної командної взаємодії.
Упродовж 2026/2027 навчального року

3.5. Продовжити проведення профілактичних заходів щодо різних форм залежності, агресивної поведінки.

Упродовж 2026/2027 навчального року

4. Затвердити план роботи психолого-педагогічного консиліуму спеціальної школи у 2026/2027  навчальному році.

5. Контроль за виконанням даного наказу залишаю за собою.
Директор спеціальної школи                                Тетяна АЛЬОШИЧЕВА
З наказом ознайомлені:
	Безкровна Д.Д.        
	______
	Кузнєцова В.О.
	______
	Орлова Н.М.                
	______

	Бирченко Н.П.         
	______
	Кушніренко О.В.         
	______
	Павлюкова А.В.
	______

	Бондаренко Т.О.
	______
	Легка О.В.
	______
	Паніна Г.С.                  
	______

	Будник Н.О.             
	______
	Лепшеєва В.В.
	______
	Пасічник С.С.
	______

	Воробйова Н.В.
	______
	Лещенко Л.М.              
	
	Пітя О.С.                      
	______

	Гуманіцька Т.В.    
	______
	Литвин Г.О.                 
	______
	Ріпа А.В.
	______

	Дмитрієва Н.В.       
	______
	Мамонова І.Д.             
	______
	Савченко С.І.         
	______

	Здолбнікова О.А.    
	______
	Масловський М.Д.
	______
	Ставна С.М.             
	______

	Калюга М.В.           
	______
	Масюк Б.Р.                  
	______
	Сусла Т.В.                
	______

	Ківшар Р.М.          
	______
	Міненко А.В.
	______
	Усік В.Г.                  
	______

	Кіндякова Я.К.     
	______
	Михайлова І.В.
	______
	Фелоненко Н.О.     
	______

	Кіпоть Л.І.                    
	______
	Можевітін В.Ю.          
	______
	Чигринова М.О.
	______

	Кот Н.О.
	______
	Молчанова Л.Ю.         
	______
	Шавріна В.Є.          
	______

	Кравцова  О.В.             
	______
	Нестеренко Н.М.        
	______
	
	


